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Energie- und Nährwertgehalt des Nahrungsverbrauchs je Einwohner und Tag

Land Energiegehalt Eiweiß Reinfett

1969-71 1984-86 1969 71 1984-86 1969-71 1984-86

Kalorien Gramm

Welt.................................................... . .\^ 2 444 2 694 64,9 70,3 55,4 65,3

Belgien-Luxemburg....................... ___  3 482 3 850 94,7 104,5 163,8 195,4
Bulgarien............................................ ... 3 512 3 634 97,4 106,3 85,6 118,4
BRD................................................... 3 476 89,5 101,0 135,2 149,0
CSFR................................................. ___  3 391 3 475 97,7 103,3 114,3 129,3
Dänemark..........................................
Deutsche Öemokratische

___  3 397 3 512 87,6 94.9 162,2 168,4

Republik.................................... ___  3 330 3 800 93,8 112,7 130,6 148,4
Finnland............................................. 3 140 3 080 88,0 95,6 127,9 130,3
Frankreich.......................................... 3 133 3 273 102,0 111,3 109,2 135,5
Griechenland...................................... 3 190' 3 688 100,0 113.7 115,9 150,5
Großbritannien................................... 3 393 3218 92,7 ' 88,0 148,3 143,4
Irland. ............................................... 3 530 3 692 102,3 105,5 138,6 149,4
Italien . . Г . т у ........... -.................... 3 399 3 494 96,1 107,5 111,3 137,3
Jugoslawien....................................... 3 333 3 542 93,7 101,5 83,5 110,2
Niederlande........................................ 3 203 3 258 87,1 97,4 148,8 149,0
Norwegen........................................... 3 063 3 219 89,0 101,2 135,2 139,2
Österreich.............................. ............ 3 233 3 416 89,1 96,6 129,6 159,4
Polen.................................................. 3 327 3 298 100,0 101,8 100,8 108,8
Portugal................ ............................. 2 980 3 134 84,3 90,5 85,8 99,8
Schweden.......................................... 2 881 3 049 88,0 98,5 117,1 126,0
Schweiz.............................................. 3 494 3 432 90,8 96,3 149,9 163,2
Spanien.............................................. 2 875 3 365 83,2 96,5 98,0 141,6
UdSSR.......................................... 3 324 3 394 101,7 105,6 85,3 101,6
Ungarn............................................... 3 321 3 541 94,9 101,7 w . 111,4 141,5

Algerien.................................. .................  1 825 2 687 47,7 71.8 35,8 60,6
Mocambique.......................... .................  2 071 1 608 39,2 28,4 32,2 30,4
Südafrika................................ .................  2 719 2 941 72.7 V 74,8 60,4 67,0
Tansania................................ .................  1 824 2 214 44,6 54,9 27,5 31,6

Kanada.............................. ......................  3 250 3 425 92,6 96,4 138,8 154,1
Mexiko............................... ......................  2 704 3 148 69,2 82,0 60,5 £7,1
USA................................... ......................  3 392 3 642 103,2 106,5 152,1 154,4

/ - /
Argentinien........................................................ 3 318 3 191 105.0 , 105.7 112,1 111,8 —
Brasilien............................................................  2 469 2 643 61,0 ёі.І 47,8 57,5v

Kolumbien.......................................................   2 158 2 550 49,1 56,2 42,5 54,5
P e r u . . ....... .................................................    2 289 ' 2 192 61,1 58.3 43,0 39,5

Indien...............................................................   2 032 2 204 50,2 53,9 30,4 35,7
Indonesien................................................ . 2 019 2 513 41,0 53,4 26,3 42,9
japan..............................................  . ' . . . Л  V 2 757 2 858 82,5 88,0 f- 59,6 „ 84.5
Pakistan.............................................................2 044 2 244 55,7 59.1 35,5 53,1

Australien..................... J*................................. 3 209 3 326 99,2 100.7 122,0 137,0
NeuseeJand...................................................... 3 335 3 407 102,1 HO,4 141,7 142,8 f -
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