Die Garantie des Rechts auf Freizeit und Erholung Art. 34

Arbeitszeit 42 Stunden .3 Fur alle Ubrigen unselbstandig Tatigen betrdgt die  wdchentliche
Arbeitszeit 43 % Stunden4. Fur Jugendiche bis zur Vollendung des 16. Lebensjahres be
tragt die wochentliche Arbeitszeit 42 Stunden 5.

Die schrittweise Verkirzung der Arbeitszeit nahm folgende Entwicklung: Bis zum 9
1. 3. 1957 betrug die wochentiche Arbeitszeit allgemein 48 Stunden. Durch das Gesetz
Uber die Verktrzung der Arbeitszeit vom 18. 1. 1957 6 wurde in der sozialistischen und ihr
gleichgestellten Industrie sowie im Verkehrs- und Nachrichtenwesen die wdchentliche Ar
beitszeit schrittweise auf 45 Stunden verkiirzt. Diese Regelung wurde in § 1 der Verord
nung Uber Arbeitszeit und Erholungsurlaub vom 29- 6.1961 3 beibehalten. Durch die Ver
ordnung Uber die >5-Tage-Arbeitswoche fir jede zweite Woche< und die Verkiirzung der
Arbeitszeit vom 22. 12. 1965 7 wurde die Arbeitszeit der Werktatigen, deren wochentliche
Arbeitszeit bis dahin noch 48 Stunden betrug, ebenfalls auf wochentlich 45 Stunden und
die Arbeitszeit der Werktdtigen, die stdndig im Dreischichtsystem oder durchgehenden
Schichtsystem arbeiteten, auf wochentlich 44 Stunden verkiurzt. Wahrend nach § 2 Abs. 2
der Verordnung vom 29. 6. 1961 die wdchentiiche Arbeitszeit grundsatziich auf 6 Tage zu
vertelen war, wurde nunmehr die > 5-Tage-Arbeitswoche fir jede zweite Woche< einge-
fiihrt.

Fur die unselbstdndig Tatigen ordnet § 168 Abs. 1 AGB an, dag Sonn- und Feiertage
Tage der Arbeitsruhe sind. Arbeiten an Sonn- und Feiertagen sind aber zuldssig, sofern es
die Versorgung und Betreuung der Bevolkerung, der ununterbrochene Produktionsablauf,
die vole Ausnutzung von Anlagen oder de Durchfuhrung volkswirtschaftich besonders
wichtiger Aufgaben verlangen. Bis zum 27. 8. 1967 waren als kirchliche Feiertage Tage der
Arbeitsruhe: Neujahr, Karfreitag, der 1. und der 2. Ostertag, Himmelfahrt, der 1. und der
2. Pfingsttag, der Buptag, der 1. und der 2. Weihnachtstag und in Gegenden mit Uberwie
gend evangelischer Bevolkerung der Reformationstag, in Gegenden mit Uberwiegend ka
tholischer Bevolkerung Fronleichnam. Fur Juden war auch der Tag des judischen Neu
jahrfestes oder an dessen Stelle das Versohnungsfest Feiertags.

Zu staatlichen Feiertagen waren augerdem der 1. Mai, der 8. Mai (Tag der Befreiung)
und der 7. Oktober (Tag der Republik) erklart worden 9. Seit dem 28. 8. 1967 ist die Zahl
der gesetzlichen Feiertage vermindert worden'0, Seitdem sind gesetzliche Feiertage nur
noch: 1. Januar, Karfreitag, Ostersonntag, 1. Mai, Pfingstsonntag, Pfingstmontag, 7. Ok
tober, 25. und 26. Dezember (§ 168 Abs. 2 AGB).

3 Verordnung tber de weitere schrittweise Einfuhrung der 40-Stunden-Arbeitswoche vom
29-7.1976 (GBIl IS. 385).

4 Verordnung Uber de durchgdngige 5-Tage-Arbeitswoche und de Verkirzung der  wochentd
den  Arbeitszelt bei  deichzeiger Neuregelung der  wodhentichen  Arbeitszeit in einigen Wo
chen mit Felertagen vom 3. 5. 1967 (GBI IIS. 237).

Verordnung Uber Arbeitszeit und Erholungsuraub vom 29. 6. 1961 (GBI IS, 263).

GBI 1S. 73,Ber. S. 120.

GB. IS. 897.

§§ 5 und 6 Verordnung Uber de Wahrung der Rechte der Werktitigen und Uber de Regelung

der Entlohnung der AAeiter und Angestelten vom 20. 5. 1952 (GB. S. 377).

Gesetz Uber de Enfihrung der Feiertage > Tag der Befreiung< und > Tag der Republk < vom

21. 4. 1950 (GBI S. 355).

10 § 7 Verordnung vom 3. 5. 1967 (a.a.0. wie Fugnote 4) ; § 3 Gesetz zur Anderung gesetzicher
Bestimmungen vom 26. 5. 1967 (GBI. IS. 89).
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