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МЕЖДУНАРОДНЫЙ ПАКТ ОБ ЭКОНОМИЧЕСКИХ, 
СОЦИАЛЬНЫХ И КУЛЬТУРНЫХ ПРАВАХ

Участвующие в настоящем Пакте государства,

принимая во внимание, что в соответствии с принципами, 
провозглашенными Уставом Организации Объединенных На­
ций, признание достоинства, присущего всем членам челове­
ческой семьи, и равных и неотъемлемых прав их является 
основой свободы, справедливости и всеобщего мира,

признавая, что эти права вытекают из присущего челове­
ческой личности достоинства,

признавая, что согласно Всеобщей декларации прав чело­
века идеал свободной человеческой личности, свободной от 
страха и нужды, может быть осуществлен только, если будут 
созданы такие условия, при которых каждый может пользо­
ваться своими экономическими, социальными и культурными 
правам, так же как и своими гражданскими и политическими 
правами,

принимая во внимание, что по Уставу Организации Объеди­
ненных Наций государства обязаны поощрять всеобщее ува­
жение и соблюдение прав и свобод человека,

принимая во внимание, что каждый отдельный человек, 
имея обязанности в отношений других людей и того коллек­
тива, к которому он принадлежит, должен добиваться 
поощрения и соблюдения прав, признаваемых в настоящем 
Пакте,

соглашаются о нижеследующих статьях:

ЧАСТЬ I .
\

Статья 1

1. Все народы имеют право на самоопределение. В силу 
этого права они свободно устанавливают свой политиче­
ский статус и свободно обеспечивают свое экономическое, 
социальное и культурное развитие.

2. Все народы для достижения своих целей могут свободно 
распоряжаться своими естественными богатствами и ре­
сурсами без ущерба для каких-либо обязательств, выте­
кающих. из международного экономического сотрудни­
чества, основанного на принципе взаимной выгоды, и из 
международного права. Ни один народ ни в коем случае 
не может быть лишен принадлежащих ему средств су­
ществования.

3. Все участвующие в настоящем Пакте государства, в том 
числе те, которые несут ответственность за управление 
несамоуправляющимися и подопечными территориями, 
должны в соответствии с положениями Устава Организа­
ции Объединенных Наций поощрять осуществление права 
на самоопределение и уважать это право.

ЧАСТЬ II

Статья 2
1. Каждое участвующее в настоящем Пакте государство обя­

зуется в индивидуальном порядке и в порядке между­
народной помощи и сотрудничества, в частности в эконо­
мической и технической областях, принять в максималь­
ных пределах имеющихся ресурсов меры к тому, чтобы 
обеспечить постепенно полное осуществление признава­
емых в настоящем Пакте прав всеми надлежащими спо-

, собами, включая, в частности, принятие законодательных 
мер.

2. Участвующие в настоящем Пакте государства обязуются 
гарантировать, что права, провозглашенные в настоящем 
Пакте, будут осуществляться без какой бы то ни было 
дискриминации, как-то в. отношении расы, цвета кожи, 
пола, языка, религии, политических или иных убеждений, 
национального или социального происхождения, имущест­
венного положения, рождения или иного обстоятельства.

3. Развивающиеся страны могут с надлежащий учетом прав 
человека и своего народного хозяйства определять, в 
какой мере они будут гарантировать признаваемые в 
настоящем Пакте экономические права лицам, не являю­
щимся их гражданами.

Статья 3
Участвующие в настоящем Пакте государства обязуются 

обеспечить равное для мужчин и женщин право пользования 
всеми экономическими, социальными и культурными правами, 
предусмотренными в настоящем Пакте.

Статья 4

Участвующие в настоящем Пакте государства признают, что 
в отношении пользования теми правами, которые то или иное 
государство обеспечивает в соответствии с настоящим Пак­
том, это государство может устанавливать только такие огра­
ничения этих прав, которые определяются законом, и только 
постольку, поскольку это совместимо с природой указанных 
прав, и исключительно с целью способствовать общему бла­
госостоянию в демократическом обществе.


