glieder. Eine bewulte Disziplin fesselt nicht den Menschen, im Ge-
genteil, sie setzt seine Aktivitit voraus. Deshalb ist auch in den Straf-
vollzugseinrichtungen  die  Selbsttdtigkeit der Verurteilten zu entwik-
keln, die darauf gerichtet ist, nach neuen Mitteln und Methoden der
Erziehung zur Diszipliniertheit zu suchen.

Die Erziechung der Verurteilten zur Diszipliniertheit hat in erster
Linie wéhrend der Arbeit zu erfolgen. Von besonderer Bedeutung ist
ein gut organisierter Produktionsrhythmus, der jedes Ab weichen im
Verhalten der Menschen ausschlieft. Damit die Arbeit ein wirksames
Mittel zur Entwicklung der Disziplin der Verurteilten ist, mufl sie
ausreichend qualifiziert, systematisch und organisiert sein, wobei die
Ergebnisse der Psychologie beriicksichtigt werden miissen. Wie die
Praxis zeigt, hat die Tétigkeit in Dienstleistungsbereichen weniger
Einfluf} auf die Entwicklung der Disziplin der Verurteilten.

Der Erfolg bei der Erziechung zur Diszipliniertheit héngt in vielem
von den Interessen und Anstrengungen der Verurteilten selbst, von
ithren Bemiihungen zur Selbsterziechung ab. Es ist nicht moglich, sol-
che Personen zu einer bewuliten Disziplin zu erzichen, die sich der
Erziehungseinwirkung  widersetzen.  Solch ein  Widerstand muBl  erst
beseitigt werden. Das Bemiithen zur Selbsterziechung erscheint bei
einem Menschen nur dann, wenn er in der Lage ist, seine Verfehlun-
gen zu analysieren und sich bestimmte Ziele zu setzen. Deshalb muf
den Verurteilten auch geholfen werden, diese Fahigkeit zu erarbei-
ten und ihr eigenes Verhalten zu analysieren. Die Selbsterziechung
sicht die Erzichung zur Selbstbeherrschung sowie zur Féhigkeit der
Zuriickhaltung mit vor. Um disziplinierte Menschen zu sein, miissen
die Verurteilten lernen, ihre Gefithle zu lenken und Wiinschen Ein-
halt zu gebieten, die sie daran hindern, ihre Pflichten zu erfiillen. Die
Fihigkeit, sich zuriickzuhalten, wird durch Ubung und durch syste-
matisches Unterdriicken fehlerhafter Wiinsche entwickelt.

Bei der Erziehung zur Diszipliniertheit ist die Rolle disziplinarischer
EinwirkungsmaBnahmen, in erster Linie der Bestrafungen, sehr groB.
Die disziplindren StrafmaBnahmen* tragen in den Strafvollzugsein-
richtungen einen spezifischen Charakter. So koénnen z. B. die Verur-
teilten mit Arrest, mit Entzug der Besuchserlaubnis oder des Brief-
verkehrs usw. bestraft werden. Diese Bestrafungen ergeben sich aus
dem Wesen des Freiheitsentzuges als Strafe fiir eine kriminelle Hand-
lung.

Disziplindre ~ Bestrafungen =~ werden zur besonderen und allgemeinen
Vorbeugung angewendet. Die Bestrafung der Verurteilten zwingt sie
dazu, ihr falsches Verhalten zu verstehen, und entwickelt bei ihnen
das BewuBtsein, dafl auf jede Rechtsverletzung unweigerlich eine Be-
strafung folgt, die mit wesentlichen moralischen und physischen Ent-
behrungen verbunden ist. Indem die Verurteilten Verletzungen der
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