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den. An Tragseilen fiir Luftkabel diirfen nur
Hakenleitern benutzt werden. Bei Endstellen mit
Mauerhaken diirfen die Leitern nur unter Beach-
tung besonderer Sicherheitsmalnahmen benutzt
werden.

(6) Mul} eine Leiter an einen beschéddigten oder
noch nicht geniigend verstirkten Mast angelegt
werden, so ist der Mast an detr entgegengesetzten
Seite der Leiter entweder durch eine zweite Leiter
oder eine Gabel sicher zu stlitzen. Hierzu ist eine
zweite Person heranzuziehen.

(7) Eine leicht gebaute Mastenleiter darf niemals
durch = mehrere Personen gleichzeitig bestiegen
werden.

Schubleitem diirfen nur
Aufsichtfiihrenden
gelegt werden.

Bei Auszugsleitem darf der oberste Teil nur von
einer Person bestiegen werden.

(8) Wird von der Leiter aus am Gestinge ge-
arbeitet, so hat sich der Beschiftigte mit dem
Sicherheitsgiirtel entweder am Quertrdger oder in
sonst geeigneter Weise gegen Abgleiten zu sichern.

.§ 44
Beforderung von Leitungsmasten
Fir den Umgang mit Masten sind die Vorschrif-
ten der Arbeitsschutzbestimmung 112 — Riicken
und Aufsetzen von Holz — (GBI. 1953 S. 366) zu
beachten. 3 45

Herstellen von Mastenléchern
(1) Beim Herstellen groBerer oder tieferer
Mastenlocher und Griben sind die Winde — be-
sonders bei lockerem und sandigem Boden — den
Erfordernissen  entsprechend  abzusteifen.  Ab-
steifungen diirfen nur in dem MaBe entfernt wer-
den, wie sie durch das fortschreitende Fiillen der
Locher iiberfliissig werden. An einem Tage sollen
nur soviel Mastenlocher ausgehoben werden, wie

Masten voraussichtlich aufgestellt werden.

(2) Nicht benutzte Mastenlocher sind nach Ar-
beitsschluB  abzudecken und bei eintretender
Dunkelheit zu beleuchten. Bei Arbeiten an Bahn-
anlagen kann im Einverstindnis mit der zustdn-
digen Bahnaufsicht von der Beleuchtung der abge-
deckten Mastenlocher abgesehen werden. Ist sie er-
forderlich, so sind dazu nur Laternen mit farblosen
Glasern zu verwenden.

unter
aufgestellt

Anleitung  des
oder zusammen-

§46°
Sprengarbeiten
(1) Sprengungen diirfen nur unter personlicher
Leitung eines Sprengmeisters oder fachkundiger

und zuverldssiger Personen vorgenommen werden,
die die Befdhigung zum Sprengen nachgewiesen
haben.

(2) Der die Sprengung leitende Aufsichtfiihrende
ist dafiir verantwortlich, dal die Vorschriften der
Arbeitsschutzbestimmung 151 — Steinbriiche, Gru-
_ ben und Gribereien iiber Tage — (GBI. 1952 S. 1259)
eingehalten werden. Die mit Sprengarbeiten be-

auftragten sind

unterweisen.

Beschaftigten entsprechend  zu

3) Im {ibrigen gelten fiir die Ausfithrung
von Sprengarbeiten die Arbeitsschutzbestimmun-
gen 611a — Sprengarbeiten (allgemein) —, 611b —
Sprengluftverfahren — und 611c — Kammer-
sprengungen —.

§ 47
Arbeiten mit PreBSluftwerkzeugen

(1) Mit der Bedienung von PreBluftwerkzeugen
diirfen nur {iber 21 Jahre alte, méannliche Personen,
die nach arztlichem Gutachten hierfiir geeignet
sind, beschiftigt werden.

(2) Um Schédigungen der - Beschiftigten vorzu-
beugen, miissen geeignete Werkzeuge zur Ver-
fligung stehen.

(3) Das PreBluftgerdt mufl durch Fangleine oder
auf andere Art dann gesichert sein, wenn der mit
der Handhabung dieses Geridtes Beauftragte an ge-
fahrlichen Arbeitsorten selbst durch Sicherheits-
giirtel oder Fangleine gesichert sein mufl. Das
PreBluftgerdt mu3 gegen Herausfliegen der Schlag-
werkzeuge (Meif3el, Nietdopper u. dgl.) gesichert

Sem' § 48
Aufstellen, Auswechseln und Umlegen
von Leitungsmasten

(1) Soweit es der Verkehr erfordert, sind vor
der Aufrichtung -von Masten usw. Warnungstafeln
oder Sicherungsposten aufzustellen.

(2) Beim Aufrichten oder Umlegen von Masten
miissen sich alle Personen, die nicht unmittelbar
an den Arbeiten beteiligt sind, aus dem Fallbereich
des Mastes entfernen.

(3) Zum Aufstellen und Umlegen von Masten ist
die erforderliche Anzahl von Beschiftigten heran-
zuziehen.

(4) Beim Aufrichten und Umlegen von besonders
schweren Masten sind zum Stiitzen des Zopfendes
kraftige Stangen von 3 bis 4 m Linge, die an der
Spitze mit einer eisernen Gabel versehen sind, oder
Leitern zu verwenden. An ldngeren Masten und
zusammengesetzten Gestdngen sind statt der Auf-
richtgabel am Zopfende ein Zugseil und zum
Fithren des Mastes zwei weitere Halteseile anzu-
bringen.

(5) Das FuBende der Masten, insbesondere von
langen und schweren Masten, ist durch Nieder-
driicken mit der Aufrichtgabel oder mit dhnlich ge-
bauten Driickgabeln so festzulegen, dal ein Ab-
gleiten oder Emporschnellen des Mastes ausge-
schlossen ist. Spaten diirfen zu diesem Zweck nicht
verwendet werden; mit -dem FuB gegenzudriicken,
ist ebenfalls verboten.

(6) Werden Fernsprechlinien abschnittsweise ab-
gebaut, so sind als Anfangsgestinge fiir die
Teilstrecken, an denen mit dem Durchschneiden
der Drdhte begonnen wird, Linienfestpunkte oder
andere in der Richtung des Drahtzugs ausreichend
verstirkte Gesténge zu errichten.



